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– LE DÉPARTEMENT DE LA DRÔME
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Permettre aux seniors de bien vieillir, avec dignité et
dans un environnement approprié est une priorité
pour le Conseil général de la Drôme qui s’emploie à
répondre aux besoins des personnes âgées. 
Financée et gérée par le Département, l’Allocation
personnalisée d’autonomie (APA) est conçue pour
aider les plus de 60 ans confrontés à une perte
d’autonomie à mieux vivre à domicile ou en
établissement. 
En 2007, 8 200 Drômois (4 800 à domicile et 3 400
en établissement) ont bénéficié de ce soutien. Un
effort de solidarité de  plus de 34 millions d’euros et
qui a généré la création de 1000 emplois dans le
domaine des services à la personne

Didier GUILLAUME
Président du Conseil général de la Drôme

– L’ALLOCATION PERSONNALISÉE 
D’AUTONOMIE 

� CLIC Drôme nord
23 rue des Malles, 26240 Saint-Vallier
04 75 23 62 30 - courriel : clicdromenord@ladrome.fr

� CLIC du bassin Romans Royans Vercors
Centre des dauphins, 31 rue Dr Eynard, 26300 Bourg-de-Péage
04 75 47 50 64 - courriel : clicbassindeviederomans@ladrome.fr

� CLIC du Grand Valentinois
Le Capitole, 44 avenue Victor Hugo 26000 Valence
04 75 55 55 26 - courriel : clicgrandvalentinois@ladrome.fr 

� CLIC du Val de Drôme
77 avenue Henri Grand, 26400 Crest
04 75 25 17 46 - courriel : clicvaldedrome@ladrome.fr

� CLIC du Diois
42 rue Camille Buffardel, BP 41, 26150 Die
04 75 21 06 25 - courriel : clic-die@ladrome.fr

� CLIC du bassin Montilien
Territoire Drôme provençale,
allée du port, zone industrielle du Gournier, 26200 Montélimar 
04 75 00 18 84 - courriel : clicbassinmontilien@ladrome.fr

� CLIC du Nyonsais-Baronnies
Pôle gérontologique, 48 avenue Henri Rochier, 26110 Nyons
04 75 26 60 35 - courriel : clicnyonsaisbaronnies@ladrome.fr

� CLIC du Tricastin
Espace social, 38 avenue du Général de Gaulle, 26130 Saint-Paul-Trois-Châteaux
04 75 90 53 46 - courriel : clictricastin@ladrome.fr
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– L’Allocation personnalisée d’autonomie (APA) 

Qu’est-ce que l’APA ?
L’APA n’est pas une allocation de soins, mais une aide d’accompagnement à la vie 
quotidienne dont l’attribution est liée à la perte d’autonomie.
A domicile : versée chaque mois, l’allocation sert à rémunérer des services à la 
personne, ainsi qu’à régler des frais d’établissements d’accueil de jour ou temporaire.
Grâce à l’APA, vous pourrez faire appel à des associations agréées ou verser un salaire
à une aide à domicile.
En établissement : l’APA contribue à financer les dépenses liées à la prise en charge de
la dépendance.

Comment s’évalue la perte d’autonomie ?  
Le degré de perte d’autonomie est établi d’après la grille nationale AGGIR (Autonomie
gérontologique groupes iso-ressources) qui comprend six niveaux de dépendance.
Seules les personnes des classes 1 à 4 (très ou beaucoup dépendantes) peuvent 
prétendre à bénéficier de l’APA, leur état physique ou mental nécessitant une assistance
pour la plupart des actes de la vie de tous les jours. C’est une équipe médico-sociale du
Département qui évaluera votre niveau de perte d’autonomie dans cette grille.

Comment est calculé le montant de l’APA ?
A domicile : le montant de l’allocation est déterminé par les besoins de chaque personne et
dans la limite d’un plafond fixé par la loi.
En établissement : le montant est calculé sur la base des prestations facturées par 
l’établissement dans la limite des barèmes autorisés.

Les montants sont réévalués chaque année au 1er janvier.
Pour 2008, les maximums accordés sont :

GIR 4 : 518,55 € GIR 3 : 777,32 € GIR 2 : 1036,19 € GIR 1 : 1208,94 €

Participation du bénéficiaire
A domicile : au-dessus d’un certain seuil de revenus, une participation au financement du
plan d’aide est demandée. Elle varie de 0 à 90% en fonction des ressources du bénéficiaire.
En établissement : la participation correspond au tarif de la  dépendance niveaux 5 et 6
pour tous les résidents. Pour les personnes atteintes d’une sévère perte d’autonomie
(niveaux 1 à 4), elle varie en fonction des revenus. L’allocation versée est alors diminuée de
cette participation.

À savoir sur l’APA
� L'APA ne donne pas lieu à récupération sur succession, donation ou leg.
� Pour les personnes de plus de 65 ans, elle ouvre droit à des réductions d’impôts.
� A l’exception du conjoint, du concubin ou de la personne à laquelle vous êtes liée par un

Pacs, l’APA peut servir à rémunérer un membre de votre famille qui vous aide pour
accomplir les gestes de la vie quotidienne.
� Attention : l’APA n’est pas cumulable avec l’Allocation compensatrice tierce personne

(ACTP), ni avec la Prestation de compensation du handicap (PCH), la prestation aide 
ménagère payée par l’aide sociale ou les caisses de retraite, et la Majoration spéciale
tierce personne (MSTP).

Les conditions d’attribution
� Avoir 60 ans ou plus.
� Résider en France de façon régulière et stable.
� Vivre à domicile ou en établissement.
� Rencontrer des difficultés pour accomplir les gestes ordinaires de la vie courante.

Comment demander l’APA ?
A domicile : le dossier de demande est à retirer auprès du Centre communal d'action
sociale (CCAS) de votre mairie ou dans l’un des huit Centres locaux d’information et de 
coordination gérontologique (CLIC) de la Drôme (voir coordonnées en dernière page). Une
équipe médico-sociale du Département viendra à votre domicile pour 
évaluer votre degré de perte d'autonomie et élaborer avec vous un plan d'aide,
récapitulant les services à mettre en œuvre pour faciliter votre maintien à domicile.
En établissement : déposez votre demande auprès du directeur de l’établissement.

Vous avez 60 ans ou plus, résidez à domicile ou en établissement et rencontrez des
difficultés à accomplir certains gestes de la vie quotidienne (toilette, repas, courses,
ménage, déplacements, jardinage…). Attribuée et financée par le Département,
l'Allocation personnalisée d'autonomie (APA) est une aide individualisée conçue pour
vous permettre de mieux vivre.

GUIDE-PLAQUETTE-APA-A5  25/03/08  10:45  Page 3



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /FRA <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


