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La Foire aux Fayards

n Le randonneur est autonome et responsable 
de lui-même et des personnes (et des animaux) 
qu’il emmène. Le respect du milieu naturel et 
des autres pratiquants fait également partie du 
comportement responsable du randonneur.

n Les conditions météorologiques hivernales 
peuvent être changeantes et difficiles :  

- renseignez-vous avant de partir,

- adaptez votre équipement en conséquence,

- munissez-vous de quelques provisions 
  (eau et aliments sucrés), 

- prenez votre téléphone portable 
  (n° des secours : 112),

- signalez votre itinéraire avant de partir,

- évitez les lignes de crêtes.

n Des problèmes rencontrés sur l’itinéraire… 
Signalez-les aux contacts ci-dessous.

les bonnes pratiques
raquettes

‹ La Foire aux Fayards
L’ info du Pro                    
Historique de la raquette à neige   

La raquette à neige est une activité ances-
trale. Déjà, à l’époque du néolithique, certains 
clans les utilisaient pour franchir les mon-
tagnes. Leurs raquettes étaient alors faites 
d’assemblage de bois tourné, de peaux et de 
boyaux.

n Les indiens d’Amérique du nord, qui utili-
saient de larges tamis de bois pour traverser les 
steppes enneigées, furent les véritables précur-
seurs de l’utilisation de la raquette comme moyen 
de déplacement. Ils inspirèrent les premiers Euro-
péens, en Acadie, dès le 17e siècle. La dénomina-
tion vient de la ressemblance avec la raquette du 
jeu de paume, à l’époque où celui-ci était joué avec 
une raquette. Alors faites de bois et de cordages, 
elles sont aujourd’hui moulées dans des matériaux 
en plastique ou en fibre de verre, voire en métal 
pour certains modèles.  

n Depuis les années 90, la raquette à neige 
moderne a connu un véritable essor comme acti-
vité de randonnée hivernale souvent dévelop-
pée autour des stations de ski. Les stations de 
la Drôme et l’ensemble du massif du Vercors se 
prêtent parfaitement à cette pratique, et le Dépar-
tement de la Drôme œuvre pour vous y accueillir 
dans les meilleures conditions possibles.  

Station de Font D’Urle-Chaud Clapier 

les bons plans
raquettes

Station de Font d’Urle-Chaud Clapier : 04 75 48 27 67
OT du Pays du Royans : 04 75 48 61 39
OT du Vercors Drôme : 04 75 48 22 54

Bouvante

5 km

2h

+ 150 m

Facile

Site nordique de Lente



Descriptif : 

D.  Devant le foyer de ski 
de fond, suivre le balisage 
spécifique raquettes qui part 

vers le sud dans une grande 
prairie. 

1. L’itinéraire s’oriente à droite, 
vers la route départementale 
reliant Lente à Font d’Urle. La 

forêt se rapproche et bientôt le 
couvert forestier permet d’ap-

précier une neige d’une qualité 
souvent différente de celle rencon-

trée dans la plaine.  

2.  Continuer ensuite dans les bois en lon-
geant la route, toujours à bonne distance. 

3.  Le chemin bifurque à gauche et, après 
une courte montée, rejoint une prairie.

4. Continuer en suivant toujours le bali-
sage sur une belle trace.

5.  Obliquer à 90° à gauche vers le nord 
et amorcer le retour sur Lente. Après quel-
ques zigzags en lisière de bois, la trace 
rejoint celle de l’aller jusqu’au point d’ar-
rivée.

Commentaires : Balade initiatique aux joies de la raquette à neige. Pour 
débuter tout en douceur, avec les enfants, sur un itinéraire qui amène vers 

la forêt, de plaines en grands espaces. Un sentier thématique forestier 
est à découvrir sur une partie du parcours. 

les bons plans
raquettes

La Foire aux Fayards
Parking : Foyer de ski de fond Lente / Bouvante  

Point de départ :  Foyer de ski de fond Lente / Bouvante     

Balisage : Spécifique raquettes
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