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ENVIRONNEMENT : 450 COLLEGIENS REUNIS AU LAC DE CHAMPOS
POUR UNE JOURNEE DE DECOUVERTE DES SPORTS DE NATURE

A l'initiative du Département de la Dréme environ 450 collégiens de toute la Dréme ont participé ce mer-
credi 1 octobre a une journée de découverte des sports de nature, en partenariat avec 'UNSS.

Fortement engagé pour la pratique du sport chez les collégiens et la sensibilisation & I'environne-
ment, le Département organise chaque année une journée de découverte des sports de nature.
en partenariat avec I'Union nationale du sport scolaire (UNSS) et le comité Drome-Ardéche de
sport adapté. Cette journée a réuni environ 450 collégiens de 6° et 5° licenciés a I'UNSS, dont une
vingtaine d'éléves issus d'établissements spécialisés (instituts médico-éducatifs...), ce mercredi
1" octobre au Lac Champos & Saint-Donat-sur-I'Herbasse.

Quatre activités sportives et une activité de découverte de I'environnement

Répartis en groupes de 24, les collégiens ont pu découvrir quatre activités sportives (trail, VTT
trial, course d'orientation, canoég, golf, triathlon, grimpe...) et suivre une activité de sensibilisation
au milieu naturel. Les comités départementaux de sports de nature ont encadré les activités
sportives. L'activité de sensibilisation a I'environnement q, elle, été coordonnée par le site dépar-
temental de I'Auberge des Dauphins. Le Département a pris en charge le financement des ani-
mations et le transport des éléves, Arche Agglo a mis & disposition le site du Lac de Champos et
la commune de Saint-Donata prété du matériel.

« Acquérir les bons réflexes »

Cette journée s'inscrit dans le cadre du Schéma directeur des sports de nature 2023-2033, qui
vise notamment & encourager la pratique sports de nature des collégiens, sensibiliser aux enjeux
environnementaux et aux bons comportements et faire découvrir les sites naturels drémois. Pour
la présidente du Conseil départemental de la Drome, Marie-Pierre MOUTON : « Nous avons fait
de la jeunesse une priorité du mandat. Ce type d’événement participe a la création d’'une
culture autour des sports de nature et de I'environnement. Il permet aux jeunes d’acquérir au
plus tét les bons réflexes. »
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